
BIENESTAR DIGITAL
LA NETIQUETA

NORMAS DE COMPORTAMIENTO BASADAS EN EL RESPETO EN LAS REDES SOCIALES



LA NETIQUETA
La Netiqueta de las redes sociales es un conjunto de
normas de comportamiento basadas en el respeto a los
demás. Las personas adoptan estas reglas cuando usan
las redes sociales sin que nadie se las haya impuesto. Y
esto lo hacen con la finalidad de disfrutar y beneficiarse
mutuamente evitando los conflictos.



Normas sociales RRDD
 Pide permiso antes de subir un video o foto

Solicita autorización para etiquetar a otras personas 

Piensa lo que publicas, no perjudique a nadie

Usa etiquetas positivas

Ayuda a crear un ambiente agradable

Valora utilizar mensajes privados en lugar de públicos

No abuses de las mayúsculas, se pueden malinterpretar

Usa los emoticonos para evitar malentendidos

Respeta la privacidad de los demás. No difundas.

No hay problema en ignorar solicitudes de amistad

Participa sólo en aquello que te interese

Conserva una actitud pacífica

Denuncia si es necesario

Comprueba tu identidad digital y adáptala a ti

Las redes sociales no son un juego. Sé responsable

Tu libertad de expresión termina donde empiezan los

derechos de los demás. No te pasas con las críticas.


